
青森プロボノチャレンジ2020

※申込方法については裏面をご覧ください。事前申込のない方でも当日参加は可能ですが、資料や座席の都合で、お断りする場合があります。

「プロボノ」って?  どんな活動をするの?  「青森プロボノチャレンジ」は何をするの?  参加方法は?
などなど、詳しくご説明します。 気軽にお越しください!

説明会にお越しください。

あなただからできる社会貢献をしてみませんか？

企画・運営主催青森県

無料

2020年7月17日 (金)
18:30 -20:00 （開場18:20）
青森県観光物産館アスパム 5階 白鳥 （青森県青森市安方1丁目1番40号）  JR青森駅東口より徒歩約8分

2020年7月18日（土）
10:00 -11:30 （開場9:50）

まずは

様々な業種・職種の人が参加し、NPO等のお悩みに応えていきます。 
私たちの身の周りにある、知っていそうで知らない様々な社会問題。
プロボノは、まさに “大人の社会科見学”。 
社会貢献がしたい!  その一歩を踏み出す場所を探している方におススメです!
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プロボノとは？
「公共善のために」を意味するラテン語に由来する言葉で、
「社会的・公共的な目的のために、仕事で培った経験やスキルを活かすボランティア活動」のことを意味します。

検索青森プロボノチャレンジ

会  場

参加費

オンライン参加可

会場定員 各回定員30名

zoomを使用します。 ご参加の方には事前に参加方法をご案内します。

仕事の経験・スキルを活かしたボランティア活動「プロボノ」参加者募集!



青森プロボノチャレンジとは
仕事で培った経験やスキルを活かして、青森県内で活動するNPOや
地域団体の組織運営上の課題解決にチャレンジします。 様々な経
験をもつメンバーが、3～5名のチームを組んで取り組みます。 「プロ
ボノ」をきっかけに、地域との新しいつながり、始めてみませんか?

このチャレンジに参加しなければ出会うことのなかった人たちと出会
えたし、支援先の活動内容を知って、知らなかった世界を知ることが
できた。 （40代男性）

ボランティアや社会問題などに関することは日々意識して情報を収集す
るようにしていた。ただこれまで集めていた情報は表層だったので、
NPOの実情を少し垣間見れたのはとても貴重に感じた。 （30代男性）

参加の期間・流れについて

支援内容例

お問合せ
青森プロボノチャレンジ事務局　
認定NPO法人 サービスグラント E-mail : info@servicegrant.or. jp

事業担当部署 
青森県 環境生活部 県民生活文化課 文化・NPO活動支援グループ
E-mail :seikatsu@pref.aomori. lg. jp  Tel:017-734-9207

説明会参加申込み方法

https://bit.ly/aomori2020

9月12日(土)・13日(日) 
オリエンテーション・ キックオフミーティングほか

チーム活動 11月14日(土)
成果提案ミーティング

・企業等に勤務している方、個人事業者、アクティブシニアの方など
・青森県にお住まいの方、首都圏にお住まいの方参加対象者

参加費無料　青森県内交通費、通信費、食費は参加者負担となります費　用

こちらのウェブフォームにアクセスして
お申込みください。

説明会にお越しいただいた後、プロボノ参加申込をいただきます。 
その後、プロボノチームを編成し、 ９月１２日（土）にプロジェクトが始まります。  
活動期間は、約２か月程度です。

WEB作成を初めて触ってみたが、今後、仕事の中で挑戦できると思った。
職業経験のなかで新しいスキルが身についたと思った。（30代女性）

情報発信強化や業務の棚卸と整理、手順書作成等、団体の運営に役立つ成果物の作成を行います。

いずれも2019年度
青森県内プロボノ事例

※写真は昨年の活動・報告会の様子

※首都圏からのご参加を希望する方は、7月5日までに事務局までお問い合わせください。　


